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防
止
）
、
免
疫
調
整
作
用
（
風
邪
・
ア
レ
ル
ギ

ー
）
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　
生
薬
配
合
で
連
係
プ
レ
ー
強
化

　　
今
回
ご
紹
介
す
る
「
オ
キ
ソ
ピ
ン
Ｚ
」
は
北

海
道
常
呂
（
と
こ
ろ
）
産
の
ピ
ン
ク
種
ニ
ン
ニ

ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。
ピ
ン
ク
種
ニ
ン
ニ
ク

は
、
体
に
有
用
な
「
ア
リ
ル
ス
ル
フ
ィ
ド
」
が

た
っ
ぷ
り
入
っ
て
い
る
の
で
す
。

　　
さ
ら
に
、
こ
の
ニ
ン
ニ
ク
エ
キ
ス
に
牛
黄
（

ゴ
オ
ウ
）
、
人
参
（
ニ
ン
ジ
ン
）
、
鹿
茸
（
ロ

ク
ジ
ョ
ウ
）
、
当
帰
（
ト
ウ
キ
）
の
四
種
類
の

生
薬
を
配
合
し
て
い
ま
す
。

　
漢
方
の
「
気
（
き
）
」
と
は
人
間
の
体
を
構

成
し
、
生
命
活
動
を
維
持
し
て
い
く
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
指
し
、
気
を
補
充
す
る
こ
と
を
「
補
気
（

ほ
き
）
」
と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
「
血
（
け
つ

）
」
は
体
液
の
総
称
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
体
中
に

運
ぶ
役
割
を
し
ま
す
。
補
気
の
代
表
生
薬
と
呼

ば
れ
る
人
参
や
血
を
補
う
当
帰
な
ど
を
加
え
る

こ
と
に
よ
り
さ
ら
に
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

鹿
茸
は
補
腎
し
て
代
謝
を
高
め
、
機
能
・
生
命

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
活
発
に
し
ま
す
し
、
牛
黄
は
開

き
ょ
う
（
つ
ま
っ
て
い
る
も
の
を
通
す
こ
と
）

「
オ
キ
ソ
ピ
ン
Ｚ
」
で
毎
日
健
康
生
活

　
ニ
ン
ニ
ク
は
ニ
オ
イ
に
力
が

   

古
く
か
ら
疲
労
回
復
、
滋
養
強
壮
の
特
効

薬
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
ニ
ン
ニ
ク
。
そ
の

力
は
わ
か
っ
て
い
て
も
「
ニ
オ
イ
が
ち
ょ
っ

と
」
と
い
う
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
近

年
の
研
究
で
は
ニ
ン
ニ
ク
の
ニ
オ
イ
成
分
「

ア
リ
ル
ス
ル
フ
ィ
ド
」
に
そ
の
作
用
の
源
が

あ
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

　
①
血
栓
予
防
・
血
行
促
進

　
血
小
板
を
固
め
る
成
分
の
発
生
を
防
い
だ

り
、
血
小
板
の
膜
に
作
用
し
て
固
ま
り
に
く

く
す
る
た
め
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
の
原
因

と
な
る
血
栓
を
予
防
し
、
血
管
の
傷
を
修
復

し
ま
す
。

　
②
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
減
少

　
ニ
オ
イ
成
分
に
含
ま
れ
る
酵
素
が
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
蓄
積
を
阻
害
し
、
排
泄
を
強
化

し
ま
す
。

　
③
疲
労
回
復
・
ダ
イ
エ
ッ
ト

　
ア
ド
レ
ナ
リ
ン
な
ど
の
分
泌
を
促
進
す
る

た
め
、
体
の
代
謝
が
活
発
に
な
り
糖
や
脂
肪

の
燃
焼
効
果
を
高
め
ま
す
。
疲
労
、
肥
満
、

冷
え
性
、
糖
尿
病
の
改
善
に
効
果
が
あ
り
ま

す
。

　
④
抗
ガ
ン
作
用

　
肝
臓
の
解
毒
効
果
を
活
性
化
さ
せ
、
発
ガ

ン
物
質
の
無
毒
化
や
排
泄
を
促
し
ま
す
。
ガ

ン
細
胞
の
増
殖
抑
制
機
能
も
注
目
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
ほ
か
に
も
殺
菌
・
抗
菌
作
用
（
ピ
ロ
リ
菌

な
ど
）
、
抗
酸
化
作
用
（
肌
荒
れ
・
老
化
の

し
て
気
の
流
れ
を
良
く
し
ま
す
。
ニ
ン
ニ
ク

エ
キ
ス
と
生
薬
で
疲
労
回
復
、
滋
養
強
壮
、

虚
弱
体
質
改
善
な
ど
に
優
れ
た
連
係
プ
レ
ー

を
強
化
し
て
い
ま
す
。

　
「
オ
キ
ソ
ピ
ン
Ｚ
」
飲
み
や
す
い
カ
プ
セ

ル
で
す
の
で
気
に
な
る
ニ
オ
イ
も
軽
減
さ
れ

ま
す
。
是
非
、
毎
日
の
健
康
生
活
に
お
役
立

て
下
さ
い
。

●
日
本
製
薬
商
事
「
オ
キ
ソ
ピ
ン
Ｚ
」

　
六
〇m

l

　
一
本
入
り
（
一
ヶ
月
分
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
四
、
七
〇
〇
円
＋
税

　
六
〇m

l

　
二
本
入
り
（
二
ヶ
月
分
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
八
、
三
〇
〇
円
＋
税

　
六
〇m

l

　
四
本
入
り
（
四
ヶ
月
分
）

　
　
　
　
　
　
　
　
一
五
、
〇
〇
〇
円
＋
税�

　
一
回
一
カ
プ
セ
ル
一
日
二
回
服
用
し
て
く

だ
さ
い
。

　
そ
の
日
の
疲
れ
を
翌
日
に
持
ち
越
し
た
く

な
い
時
は
夜
に
二
カ
プ
セ
ル
を
、
一
日
頑
張

り
た
い
と
き
は
朝
食
後
に
二
カ
プ
セ
ル
服
用

す
る
の
が
効
果
的
で
す
。

「
オ
キ
ソ
ピ
ン
Ｚ
」
に
つ
い
て
の
ご
相
談
ご

質
問
は
店
頭
だ
け
で
な
く
、
お
電
話
で
も
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。

ゼ
ッ
ト


